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24. február. Absurdná agresia len niekoľko sto kilometrov       
od nás. Ľudské utrpenie v priamom prenose. Prepisuje sa his-
tória... Dopady na seba nenechávajú dlho čakať. Rozdelená 
spoločnosť, strach, rastúca nevraživosť, neistota. Fundraising 
nefunguje. Doteraz dosiahnuteľné zdroje logicky mieria na po-
moc Ukrajine. 

V tejto situácii nás neskutočne dojíma skutok Dominiky. 
Žiačky 9.A ZŠ sv. Vincenta v Ružomberku. Predávala čelenky                     
a celý výťažok z predaja vo výške 30 € sa rozhodla poslať nám 
a tak podporiť našu službu. 

Celý tím je v plnom sústredení a nasadení. Každý v tom svojom. 
Sociálne pracovníčky, lôžkový i mobilný hospic sa starajú o his-
toricky najväčší počet pacientov. Od apríla s novootvorenou 
ambulanciou paliatívnej medicíny, ktorú zdravotné poisťovne 
na Slovensku v princípe ani nepoznajú. Ale my sme rozhodnutí 
vnášať viac života a zmierňovať bolesť nevyliečiteľne chorým 
nehľadiac na tieto „detaily“.
V našej starostlivosti končia stále častejšie aj ľudia v pro-
duktívnom veku. Starostlivosť o nich a ich blízkych vyžaduje 
špeciálny prístup a vzdelanie najmä v oblasti smútkového 

Fundraising a PR

Starostlivosť o pacientov, ich príbehy, radosti aj starosti. To je 
to hlavné, čo nám pribudne každý rok a čo si nesieme v sebe. 
Rok 2022 všetkých, nás nevynímajúc, poriadne preveril.
Svet sa nestihol spamätať z pandémie a už musel čeliť novým 
výzvam ako vojna, energetická kríza, inflácia... 

Bol to rok vo všetkých ohľadoch pestrý. Preveril našu odvahu, 
bojovnosť, súdržnosť a vieru. Vieru, že naše poslanie má hlboký 
zmysel a žiadne prekážky nemôžu naše snaženie zastaviť.

Rok plný otáznikov začíname s tichým rešpektom z nad-
chádzajúcich mesiacov, ktoré ešte stále reflektujú naďalej 
všadeprítomný covid, rastúcu infláciu a zdražovanie... Už počas 
januára nás zrážajú do kolien trojnásobné účty za energie. 
Zbierame sily pre hľadanie nových ciest. Vieme, že bez zmien 
na viacerých úrovniach sa nezaobídeme. Zmeny v legislatíve 
spojené s paliatívnou starostlivosťou a zmenou financovania 
sú naším svetielkom v tuneli. Už len nejakým spôsobom prežiť 
do leta... 

Starostlivosť o pacientov, ich príbehy, radosti aj starosti. To je 
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poradenstva. Diskutujeme o dôvodoch agresívneho priebehu 
ochorenia a rýchleho úmrtia. Zanedbaná prevencia počas 
pandémie covidu, stres, rýchle tempo, rastúca neistota, 
nezáujem odbornej lekárskej verejnosti o paliatívnu 
starostlivosť? Dôsledkom sú krátkodobé pobyty a psychicky 
náročnejšie sprevádzanie pacienta aj blízkych.

A vy nás neúnavne podporujete. Dôkazom toho je aj 7 618 
vašich žetónov/hlasov, ktorými ste podporili náš projekt - 
Dobrá bodka za životom - počas nákupov v Tescu, zo získanej 
podpory 1 300 € môžeme zakúpiť nový kúpací matrac pre pa-
cientov.

Napriek pretrvávajúcej pandémii nás už ďalší rok šokujete  
Vašou štedrosťou a vernosťou – objem venovaného 2% 
podielu na dani z príjmov je opäť rekordný - 79 179,24 € . 
A nesmierne nám pomáha.

V júni sme poctení návštevou poslankyne NR SR Jany 
Žitňanskej, ktorá zohráva dôležitú úlohu pri presadzovaní 
legislatívnych zmien týkajúcich sa paliatívnej starostlivosti 
a u nás chce vidieť realitu 2 mesiace pred schválením zákona.

V týchto letných dňoch sme svedkami ďalšej dojímavej svadby 
u nás v hospici - pán František u nás prežil plných i keď po-
sledných 32 dní a za účasti rodiny a hospicového tímu si so svo- 
jou milovanou manželkou vysluhujú sviatosť manželstva... 

Dotácia z participatívneho rozpočtu TSK nám aj vďaka vašim 
342 hlasom pomôže aj v roku 2022 zrealizovať canisterapiu 
a hipoterapiu pre našich pacientov.

Po trojročnej vynútenej pauze sa vraciame k organizovaniu 
tradičných komunitných akcií. Letný benefičný koncert 
v záhrade hospicu s vokálnou skupinou For You a varením 
gulášu má veľký úspech.  

Svedectvo speváčky : ❤️ ...ani neviem ako začať...
Dnešný koncert vo mne zanechal hlbokú stopu... So slzami som spievala 
pieseň...   Atmosféra bola úžasná, veselá, pokojná, intímna.... Ležali tam.... 
Niektorí dnes možno navždy zatvoria oči a posledným zážitkom, ktorý 
mali, bol koncert For You...
Počas koncertu sa spolu vyzbieralo 1 768,05 € - z toho 1 079,05 
€ do pokladničiek a 689 € ste nám poslali prostredníctvom 
darujme.sk.
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Počas roka postupne uverejňujeme rozhovory s našimi skvelými 
zamestnancami v projekte nazvanom Ľudská tvár hospicu – 
aj takto sa chceme otvárať verejnosti a búrať predsudky.

Koncom augusta sme príjemne prekvapení iniciatívou Nadácie 
Františka Mišúna, ktorá pre nás organizuje benefičný koncert 
Pavla Hammela v Pruskom, celkový výťažok predstavuje spolu 
1 900 € .

Začiatkom októbra prebieha druhý ročník Dňa otvorených dverí. 
Aj tento rok sa chceme viac priblížiť k ľuďom a ukázať, ako to 
u nás skutočne vyzerá. Že to je naozaj viac o radosti a živote. 
A že sa snažíme #AbyNikNezostalSam ani na konci jeho dní. 
Výťažok z vašich dobrovoľných darov predstavuje 618,32 € .

Počas #GivingTuesday našu činnosť a opravu výťahu 
podporujete 1225 € a vašim kúskom dobra nám pomáhate        
sa pozdvihúť #LiftItUp. 

Návšteva manželov Marekových, vlastníkov spoločnosti Antes 
GM, ktorí pri príležitosti osláv výročia firmy zorganizovali 
zbierku a polovicu z nej 690 € venovali nášmu hospicu, nás 
napĺňa vďakou.

Rovnako tak zamestnanecká zbierka 750 € v spoločnosti 
Valicare v rámci Stromu splnených prianí, i prateľné 
podložky zakúpené priamo zamestnancami. Ešte väčšmi si 
uvedomujeme, že dobrú firmu poznáš po ľuďoch, po ľuďoch, 
ktorým ide o viac...

Adventný benefičný víkend Srdce v srdci potrebuje nasadenie 
veľa dobrovoľníkov, sestier i zamestnancov – bez nich akciu 
takého rozmeru nedokážeme zrealizovať. Potešuje nás pani 
prezidentka, ktorá prevzala záštitu nad koncertom, operné duo 
La Strada, úžasná pani Eva Pavlíková i všetci ocenení laureáti, 
ktorí nám dlhodobo pomáhajú a sú neoddeliteľnou súčasťou 
tohto diela.  

Čistý výnos benefičného podujatia je 3 856,50 €: z toho 
1 059,91 € sa vyzbieralo v benefičnom stánku a  2 796,59 € 
počas koncertu (reg.číslo zbierky 305-2022-039414).

Čo bude ďalej?

Z ekonomického hľadiska dúfame, 
že sme prekonali jedno z najťažších 

období v histórii našej organizácie. Financovanie prevádzky 
Hospicu Milosrdných sestier je však naďalej veľmi náročné 
a neisté. Legislatívny rámec pre financovanie paliatívnej 
starostlivosti už síce existuje, ale reflektuje cenové úrovne 
spred 5 rokov, inflácia a zdražovanie sa podpisujú na dar-
covstve aj na výdavkoch za materiál, potraviny a ener-
gie…

Pripravujeme sa zvládnuť súčasnú situáciu tak, aby sme 
nemuseli ubrať ani stotinu z toho, k čomu sme sa zaviazali 
– na poskytovanie kvalitnej paliatívnej starostlivosti.            
A ešte k niečomu navyše... Snahe naplniť umierajúcim 
ich posledné dni životom, splniť posledné priania... 

Od tých najjednoduchších – obľúbeného jedla, cigariet, 
pesničiek, knižiek, hier, až po tie najnáročnejšie...

Veľmi by sme si priali, aby odhodlanie a chuť vnášať 
VIAC ŽIVOTA, prijatia a radosti bolo súčasťou každého 
dňa každého z nás. Stačí skutočne málo. Päť minút 
pozornosti kolegovi, úsmev neznámemu v obchode, 
na ulici, trpezlivosť s pomalšími, pochopenie pre tých 
rýchlych, pomoc potrebným… 
Ale najmä pri tých najbližších, kde nám to vždy ide akosi 
ťažšie.

Len niečo málo navyše a zázraky sa dejú.

Ľubomír Šarkőzy
Zástupca riaditeľky a koordinátor fundraisingu

0905 474 793 
podporte@hospictn.sk




